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Workshops, Seminare + Netzwerken
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09:30 Uhr Begrüßung und Einstieg

10:30 Uhr SEMINARPHASE 1

11:45 Uhr Pause

12:00 Uhr SEMINARPHASE 2

13:15 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr SEMINARPHASE 3

15:15 Uhr Abschluss

Ablauf



Lachen - Lernen - rote Wangen

Die Chancen einer Schulkooperation

Jugendordnung

Junges Engagement im Tennissport –  
Mission Impossible oder Sehnsuchtsort?

Leistungsdiagnostik im Verein in Theorie und Praxis

Kooperationsmöglichkeiten mit Kitas –  
Kleine Sportler spielen eine große Rolle

Workshops, Seminare + Netzwerken



Workshops, Seminare + Netzwerken

Förderprogramme

Zeig Dein Profil!

Inside or Out – triff die richtige Entscheidung!

Mehrspartenvereine –  
Mehr als einzelne Sportarten

Offener Austausch zur Gewaltprävention im Verein

J-Teams – Ein zukunftsträchtiges Modell  
der Engagementförderung?



Aktives 
Mitmachen ist 

wünschenswert. 
Bitte Sportsachen 

mitbringen!

Phase 1

Lachen - Lernen - rote Wangen 
Bewegungsfreude, Bewegungsvielfalt und Übungen zu sportmotorischen Fertigkeiten 
und Fähigkeiten sollten wichtige Bestandteile des wöchentlichen Tennistrainings ab 
dem Kindesalter sein. In diesem Workshop werden praxisnah Ideen vorgestellt, wie 
diese wichtigen Inhalte in jedes Vereinstraining mit Kindern eingebaut werden können.  

Simone Milk, WTV Verbandstrainerin | Marco Höttinger, ehemaliger WTV-Verbandstrainer,  
jetzt Athletiktrainer (Grundschule) der NRW-Sportschulen Bielefeld/Herford

Die Chancen einer Schulkooperation  
Die Zielgruppe „Kinder und Jugendliche“ sind allesamt in der Schule anzutreffen. Daher kann es sinnvoll 
sein, dort aktiv nach neuen Mitgliedern zu suchen. Aber wie mache ich den ersten Schritt und wie kann eine 
Schulkooperation ablaufen? Welche Fragen müssen der Schule beantwortet werden? Neben grundsätz-
lichen Fragen zu Schulkooperationen sollen in diesem Seminar auch Erfahrungen der Teilnehmer einfließen. 

Tanja Ziegenbruch, Lehrerin Helmholtz-Gymnasium Bielefeld (NRW-Sportschule) |  
Britta Busch, Fachkraft Sport im Ganztag, Sport- und Vereinsentwicklung

Jugendordnung  
Die meisten Vereine haben eine Jugendordnung, wissen es aber gar nicht, weil sie oftmals veraltet ist und 
unter dem Radar läuft. Warum sollte ein Verein eigentlich eine Jugendordnung haben und wie sollte diese 
aussehen? Diese und weitere Fragen zum Thema Jugendordnung werden in diesem Seminar beantwortet. 
Zudem wird ein digitales Tool vorgestellt, mit dem jeder Verein schnell und unkompliziert eine rechtssiche-
re Jugendordnung erstellen kann. 

Torsten Vogel, Diplomsportlehrer, WTV-Jugendbildungsreferent und Vereinsberater

Junges Engagement im Tennissport – Mission Impossible oder Sehnsuchtsort?   
Sind die Gewinnung und Bindung junger Menschen für ehrenamtliche Aufgaben überhaupt noch zeitge-
mäß? Auf jeden Fall! Das Ehrenamt hat das Potenzial junge Menschen in ihrer Suche nach Sinn, Tradition, 
Beständigkeit und fairer Behandlung abzuholen. In unserem interaktiven Workshop geht es darum, Ant-
worten auf drängende Fragen zum Thema Engagementermöglichung für junge Menschen zu finden. Dazu 
nutzen wir unter anderem wirkungsvolle und praxiserprobte Methoden wie z. B. Delegation Poker.

Christopher Wentzek, Dipl.-Sportwissenschaftler, Kulturarchitekt, Coach und Trainer



Phase 2

Leistungsdiagnostik im Verein in Theorie und Praxis 
In diesem Workshop wird eine Leistungsdiagnostik für Vereine des WTV vorgestellt. Dabei handelt es sich 
um ein zukünftiges Angebot, das sich an interessierte Vereine richtet, die ihr Angebot für ambitionierte 
Spielerinnen und Spieler erweitern möchten. Die Teilnehmer erfahren Näheres zur Testbatterie, den Ergeb-
nissen und Interventionsplänen. 

Nicolas Erlemann, WTV-Athletiktrainer

Kooperationsmöglichkeiten mit Kitas – Kleine Sportler spielen eine große Rolle 
Tennis ist eine Sportart, die hervorragend ab dem Kindergartenalter angeleitet und gespielt werden kann. 
Eine Zusammenarbeit mit einer Kita kann dabei den Zugang zu der jungen Altersgruppe ermöglichen und 
eine langfristige Kooperation bietet weitere Chancen. Wie Kooperationsmöglichkeiten aussehen, worauf zu 
achten ist und welche Gestaltungsmöglichkeiten bestehen, möchten wir in diesem Seminar besprechen. 
Außerdem wird ausreichend Zeit für Fragen und den Austausch untereinander sein. 

Cedric Kleymann, Erzieher, Jüngstenwart und Trainer TC Weiß-Blau Hemer |  
Britta Busch, Fachkraft Sport im Ganztag, Sport- und Vereinsentwicklung

Förderprogramme  
Inhalt des Seminars ist die Information zu (Sport-)Förderprogrammen des Landes bzw. Landessportbundes  
NRW, sowie vereinzelten kommunalen Programmen und Bundesprogrammen der Sportförderung (z. B. Zu- 
schüsse zur Anschaffung von Geräten, Jugendleistungssport). Welche Förderungen gibt es und welche sind 
für meinen Sportverein relevant? Neben den Förderzielen und Verfahren der jeweiligen Programme gehen 
wir darauf ein, was einen guten Antrag ausmacht und worauf bei der Abwicklung geachtet werden sollte.

Philipp Topp, Sportwissenschaftler, Geschäftsführer Kreissportbund Ennepe-Ruhr

Zeig Dein Profil!   
Ihr möchtet den Status quo eurer Kinder- und Jugendarbeit im Verein sichtbar machen? Ihr möchtet eure 
Ziele konkret formulieren? Ihr möchtet Prioritäten besprechen und gemeinsam setzen – und mögliche 
Schwachpunkte identifizieren? Dann ist dieses Seminar genau richtig für euch. Mit Hilfe einer einfachen 
Methodik werden die genannten Punkte herausgearbeitet und die Eckpunkte der Kinder- und Jugendarbeit 
werden transparenter und greifbarer.

Torsten Vogel, Diplomsportlehrer, WTV-Jugendbildungsreferent und Vereinsberater



Phase 3

Inside or Out – triff die richtige Entscheidung!
Als Schiedsrichter beim Tennis ist es wichtig, schnelle Entscheidungen zu treffen, Überzeugungskraft zu ha-
ben und die Fähigkeit, Fehler souverän zu handhaben. Doch wie wird man Schiedsrichter oder Linienrichter 
und was macht einen guten Schiedsrichter aus? Die Fähigkeit, unter Druck kluge Entscheidungen zu treffen, 
sich selbst zu behaupten und selbst bei Fehlern den Fokus zu bewahren, sind wertvolle Fähigkeiten, die weit 
über die Linien des Tennisplatzes hinausreichen und Erfahrungen, die man mitnimmt. Teste dein Wissen in 
einem kleinen Quiz und diskutiere über knifflige Entscheidungen.

Philip Wendel, Dualer Student beim WTV, DTB B-Oberschiedsrichter

Mehrspartenvereine – Mehr als einzelne Sportarten 
Im Westfälischen Tennis-Verband gibt es insgesamt rund 250 Tennisabteilungen. Für die Abteilungen kann 
das Fluch und Segen zugleich sein. In diesem Seminar möchten wir gemeinsam über Schwierigkeiten, 
Chancen und Ideen sprechen – besonders in Bezug auf die Kinder- und Jugendarbeit. 

Michael Stichling, WTV Vizepräsident Jugendsport & Jugendbildung, Abteilungsleiter Tennis des TV 05 Neubeckum | 
Britta Busch, Fachkraft Sport im Ganztag, Sport- und Vereinsentwicklung

Offener Austausch zur Gewaltprävention im Verein  
Im Rahmen dieses Seminares möchten wir Fragen zu den Maßnahmen zur Prävention und Intervention bei 
sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport diskutieren und beantworten und die Möglichkeit eines 
offenen Austausches zur Thematik bieten. Dazu werden Vertreter der Jugendabteilung des TC Grävingholz 
über ihre Präventionsarbeit im Verein berichten. Das Seminar kann sowohl von Vereinen besucht werden, die 
sich bereits aktiv mit der Präventionsarbeit beschäftigen, als auch von denjenigen, die noch am Anfang stehen. 

Ursula Weyandt, Prävention gegen sexualisierte Gewalt im Sport beim Stadtsportbund Dortmund |  
Christian Körner, Jugendwart TC Grävingholz

J-Teams – Ein zukunftsträchtiges Modell der Engagementförderung?  
Aktuell machen sich erfreulicherweise immer mehr Vereine auf den Weg und bilden sogenannte J-Teams. 
Das J steht dabei übrigens für Jugend oder Junior. Was ist aber eigentlich ein J-Team? Was ist der Mehrwert? 
Wie sieht es mit der Akzeptanz im Vorstand aus? Diese und weitere Fragen möchten wir diskutieren und 
beantworten und euch damit auf den Geschmack bringen, euren jungen Mitgliedern vielleicht ebenfalls 
eine solche Möglichkeit zu bieten. 

J-Team TC Kaunitz, J-Team TV Wickede, WTV J-Team



Seminarphasen

SportCentrum Kaiserau 
Jakob-Koenen-Straße 2 | 59174 Kamen

SEMINARPHASE 
10:30 UHR

�Lachen – Lernen – 
rote Wangen

Die Chancen einer 
Schulkooperation

Jugendordnung

�Junges Engagement 
im Tennissport –  
Mission Impossible 
oder Sehnsuchtsort?

SEMINARPHASE 
12:00 UHR

�Leistungsdiagnostik 
im Verein in  
Theorie und Praxis

�Kooperations- 
möglichkeiten mit 
Kitas – Kleine  
Sportler spielen  
eine große Rolle

Förderprogramme

Zeig Dein Profil!

2

SEMINARPHASE 
14:00 UHR

Inside or Out –  
triff die richtige  
Entscheidung!

Mehrspartenvereine 
– Mehr als einzelne 
Sportarten

Offener Austausch 
zur Gewaltpräven-
tion im Verein

��J-Teams –  
Ein zukunftsträch-
tiges Modell der 
Engagementförde-
rung?
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ANMELDUNG DURCH DEN TEILNEHMER SELBST

-	 Im Seminarkalender die Veranstaltung „Jugendforum“ auswählen.

-	� Mit vorhandenen Zugangsdaten einloggen oder die  
Neuregistrierung nutzen. 

-	� Ggf. erneut die Veranstaltung „Jugendforum“ auswählen.

-	� Das Anmeldeformular ausfüllen und absenden.

ANMELDUNG DURCH DEN VEREIN

-	� Der Vereinsadministrator loggt sich in theLeague mit seinen Zugangsdaten ein.

-	� Im Vereinsbereich gibt es im Reiter „Seminare“ im unteren Bereich die 
Möglichkeit der Teilnehmeranmeldung durch den Verein. 

-	� Die Veranstaltung „Jugendforum“ auswählen.

-	� Die Vereinsmitglieder suchen und als Teilnehmer hinzufügen.  
Im weiteren Verlauf dann die gewünschten Themen in den  
Seminarblöcken für jede Person angeben.

BEI FRAGEN ZUR ANMELDUNG WENDE DICH BITTE AN:

Britta Busch  

	 bbusch@wtv.de 

	 02307 92460-12

Torsten Vogel 

	 tvogel@wtv.de 

	 02307 92460-13oder 

Anmeldung zum WTV-Jugendforum

Die Anmeldung erfolgt über den Seminarkalender von theLeague. 

J-Teamer und Jugendliche kostenlos 

Teilnehmergebühr: 

20,00 €  

pro Person

https://wtv.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?course=76676&federation=WTV&courseType=7645&date=2024-01-24
https://wtv.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?course=76676&federation=WTV&courseType=7645&date=2024-01-24


www.wtv.de

WESTFÄLISCHER TENNIS-VERBAND 
Westicker Str. 32, 59174 Kamen

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung weiblicher 
und männlicher Sprachformen verzichtet und nur das Maskulinum verwendet. Sämtliche 
Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

Anmeldung

https://wtv.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?course=76676&federation=WTV&courseType=7645&date=2024-01-24

