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WAS IST BEACH TENNIS?

WAS IST BEACH TENNIS?

Beach Tennis ist weitaus mehr als ,nur” Tennis
im Sand. Die Sportart erfreut sich zunehmen-
der Beliebtheit und gehért inzwischen zu den
am starksten wachsenden Sportarten der
Welt. Beach Tennis ist eine Mischung aus Ten-
nis, Beachvolleyball und Badminton und punk-
tet mit athletischen und akrobatischen Sprun-
gen sowie einer mitreitenden Stimmung. Eine
gute Reaktionsfahigkeit und viel Ballgefuhl
zeichnet Beach Tennis-Spieler aus, die sich
in lockerer Strandatmosphare oftmals spek-
takulare Ballwechsel liefern. Gespielt wird
mit druckreduzierten Ballen und Schlagern
aus Carbon und Fiberglas, die im Vergleich
zum Tennis eine kleinere Schlagerflache ha-
ben. Obwohl es Einzelkonkurrenzen gibt, wird
Beach Tennis fast ausschlieflich im Doppel
oder Mixed gespielt.

Entstanden ist Beach Tennis in den 1980er
Jahren in Italien. Seit Beginn dieses Jahrhun-
derts wird Beach Tennis in Deutschland unter
dem Dach des Deutschen Tennis Bundes (DTB)
und der International Tennis Federation (ITF)
ausgelbt. Seitdem steigt die Anzahl der Spie-
ler und Turniere stetig - mittlerweile finden
Events auf der ganzen Welt statt. 2019 wurde
Beach Tennis als Sportart bei den ANOC World
Beach Games in Doha gespielt - langfristiges
Ziel ist es, Beach Tennis zu einer olympischen

Sportart werden zu lassen.

EINE STARK
WACHSENDE SPORTART

Innovativ
Dynamisch
Spannend

Als leicht zu erlernender Sport ist Beach
Tennis eine der am stérksten wachsenden
Sportarten weltweit. Gastgeber und Veran-
stalter von Turnieren sind neben Vereinen
und kommerziellen Beach-Anlagen mittler-
weile auch Stadte und Tourismusregionen.

n Mischung aus Beachvolleyball,
Tennis und Badminton

ca. 2 Millionen Beach Tennis-Spieler
weltweit, Tendenz steigend

2019: ca. 20.000 Spieler bei
412 ITF-Turnieren in 34 Landern

Erfordert Athletik und gute
Reaktionsfahigkeit




DIE 10 WICHTIGSTEN REGELN

1 Gespielt wird gewdhnlich
als Doppel oder Mixed.
Einzelkonkurrenzen
werden nur selten
ausgetragen.

g Prinzipiell sollte das
Spiel von Beginn bis zum
Ende kontinuierlich fort-
gesetzt werden, gewisse
Ausnahmen bedingt
durch z.B. Materialfehler
oder Verletzungspausen
sind dem Regelwerk zu
entnehmen.

2

Das Spielfeld (Beachvol-
leyballfeld) wird in der
Mitte durch das 1,70m
hohe Netz getrennt
(Ausnahme: Herren-
Doppel international [ab
Kat. BT100]: 1,80m).

Der Ball darf von jedem
Team vor Netziberque-
rung nur einmal berthrt
werden. Ein Punkt ist
verloren, wenn der Ball
auf der jeweiligen Seite
des Platzes den Boden
berihrt oder ins Netz/
Aus gespielt wird.

Seitenwechsel finden
nach dem ersten, dritten
und jedem weiteren
ungeraden Spielgewinn
jedes Satzes statt.

Aufgeschlagen wird von
einer beliebigen Position
hinter der Grundlinie zu
einem beliebigen Rick-
schlager. Es gibt keinen
zweiten Aufschlag

oder Wiederholung bei
Netzberthrung, im Mixed
muss der Mann von
unten aufschlagen.

Bei einem Spielstand von 5
1:1 Satzen wird anstatt

des dritten Satzes ein
Matchtiebreak bis 10

Punkte gespielt.

Das erste Team, das 10
sechs Spiele (mit 2 Spie-

len Abstand) fiur sich
entscheidet, gewinnt den

Satz, bei 5 zu 5 wird bis

7. bei 6 zu 6 ein Tiebreak

bis 7 Punkte gespielt

(Z&hlweise 0,1,2,3,... mit

2 Punkten Abstand zum
Gewinn).
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Zwischen zwei Punkten
ist eine Pause von
maximal 20 Sekunden,
beim Seitenwechsel 90
Sekunden und am Ende
jedes Satzes eine Satz-
pause von maximal 120
Sekunden erlaubt.

In einem Standardspiel

- der Aufschlager ist
erstgenannt - wird wie
folgt gezahlt: Kein Punkt

- Null, erster Punkt - 15,
zweiter Punkt - 30, dritter
Punkt - 40, vierter Punkt -
Spiel, bei ,Einstand” (beide
Teams haben drei Punkte
gewonnen) folgt der
entscheidende Punkt zum
Spielgewinn (No-Ad).

Das gesamte Regelwerk unter

DTB-TENNIS.DE/BEACHTENNIS



BEACH TENNIS SPIELEN

Beach Tennis erobert Deutschland immer mehr.
In 2019 fand erstmals ein Ligaspielbetrieb
statt, der sehr gute Resonanz brachte. Die
Spieler auferten sich positiv gegentber dem
neuen Angebot, und auch die Zuschauer waren
begeistert von spannenden Spielen, tollen Ball-
wechseln und spektakularen Hechtspringen,

die sie beklatschen und bestaunen konnten.

Im Ligabetrieb spielt jede teilnehmende Mann-
schaft im Vergleich gegen ein anderes Team.

1 c2.500

TURNIERE

AKTIVE SPIELER

Ein Team besteht mindestens aus vier Spielern,

davon zwei Damen und zwei Herren. Im Rahmen
einer Begegnung werden ein Herren-, ein Da-
men- und zwei Mixed-Doppel ausgetragen.

Auch Vereine, die keine Beach Tennis-Platze
haben, kénnen an den Ligaspielen teilnehmen.
Ansprechpartner flr den Ligaspielbetrieb ist
der jeweilige Landesverband.

c».8.000

ZUSCHAUER

Offizielle Zahlen aus dem Jahr 2019 - Tendenz: steigend.

Beach Tennis ist mittlerweile — ahnlich wie
Beachvolleyball — zu einem Freizeit- und Life-
style-Sport geworden. Gespielt werden kann
Uberall: Am Strand oder auf einem der zahl-
reichen Beachvolleyball-Felder, die es mittler-
weile in Deutschland indoor und outdoor gibt.
Dass der Sport boomt, zeigt sich an immer
mehr Spielern, die sich selbststdndig orga-
nisieren und sich regelmafig in ihrer Freizeit
zum Spielen treffen. Doch auch die Turnier-
landschaft wachst, und eine zunehmende An-
zahl von Spielern tritt bei Turnieren in einem

kompetitiven Rahmen gegeneinander an.



VORAUSSETZUNGEN
FUR TURNIERE

In Deutschland sind die meisten Turniere unter
dem Dach des DTB Beach Tennis-Circuit zusam-
mengefasst. Neben diesen Turnieren werden

auch kleinere nationale Turniere veranstal-
tet. Turniere kdnnen von Tennisvereinen
und sonstigen Organisationen durchgefihrt Potenzielle Turnierveranstalter sollten folgende
werden. Von Vereins- tUber Hobbyturniere Voraussetzungen erfiillen konnen:

bis hin zu internationalen Events sind den

Méglichkeiten keine Grenzen gesetzt. Uber « Vorhandensein von mindestens drei Platzen

die offizielle Zulassung entscheidet der DTB (DTB-Turnier: Zwei Platze)

bzw. der Weltverband ITF. « Ausreichend Helfer fiir die Organisation und Durchfiihrung

Als Hilfestellung sind auf der DTB-Website « Beschaffung von Sachpreisen und ggf. Preisgeldern fur Teilnehmer
Anleitungen, To-Do-Listen und vorgefertigte und/oder Sieger

Formulare hinterlegt, die Turnierveranstal- « Anwesenheit eines Oberschiedsrichters, eines Turnierdirektors
tern zur Orientierung sowie zur vereinfachten und Turnieroffiziellen. lhnen ist die Turnierteilnahme untersagt
Organisation und Durchfihrung dienen. « Die anfallenden Genehmigungsgebulhren

mussen beglichen werden kénnen

\l/ Infos und Downloads unter
D DTB-TENNIS.DE/BEACHTENNIS



BEACH TENNIS-STRUKTUREN IN DEUTSCHLAND

TURNIERE IN DEUTSCHLAND

BEACH TENNIS-TURNIERE IN DEUTSCHLAND

BEACH NATIONALE
TENNIS-CIRCUIT LIGEN

DTB-TURNIERE

Auf nationaler Ebene gibt es Turniere und

Meisterschaften, die ausschlieBlich fur die
ITF DM/DTM DTB/LM Liga Deutsche Rangliste zahlen:
e DTB-Turniere Aktive

e DTB-Turniere Altersklassen
(U4, U18, 040)

e Landesmeisterschaften

¢ Liga-Spielbetrieb

ITF Internationales Turnier von der ITF genehmigt N

DM Deutsche Meisterschaften Eine Ubersicht der aktuellen Turniere ist unter
DT™ Deutsche Team-Meisterschaften . . .

DTB  Nationales Turnier vom DTB genehmigt www.dtb-tennis.de/beachtennis zu finden.
LM Landesmeisterschaften



DTB BEACH TENNIS-CIRCUIT

Zum DTB Beach Tennis-Circuit zahlen alle in
Deutschland stattfindenden internationalen
Beach Tennis-Turniere, sowie die Deutschen

Meisterschaften.
a) ITF-Turniere in Deutschland

Bereits seit mehreren Jahren finden in
Deutschland regelmaRig internationale Tur-
niere statt, die der ITF Beach Tennis Tour
angehoren. Diese Turniere werden von der In-
ternational Tennis Federation (ITF), dem inter-
nationalen Verband, genehmigt und verwaltet.
Spieler aus der ganzen Welt kénnen sich Uber
die ITF-Weltrangliste fur die Teilnahme quali-
fizieren. Es gibt verschiedene Kategorien von
ITF-Turnieren:

KATEGORIE PREISGELD

BT 10 0

BT S0 $ 4.000-9.000
BT 100 $10.000-14.000
BT 200 $15.000-24.000
BT 400 $ 35.000 +

Das aktuell gréite Turnier auf deutschem Bo-
den sind die ITF Beach Tennis Open Saarlouis
(BT 200).

Die in Deutschland am haufigsten stattfinden-
den ITF-Turniere sind entweder ohne Preis-
geld (BT 10) oder mit $4.000 (BT 50) dotierte
Veranstaltungen, die vor allem ambitionierte
Hobby- und Nachwuchsspieler anziehen.

Bei den internationalen Turnieren in Deutsch-
land kénnen nicht nur wertvolle Punkte fir die
ITF-Weltrangliste, sondern auch fir die Deut-
sche Rangliste gesammelt werden.

b) Deutsche Meisterschaften

Deutsche Meisterschaften Seit 2001 werden

die Deutschen Beach Tennis-Meisterschaften
unter dem Dach des DTB organisiert und
durchgefuhrt. Bei den Deutschen Beach Ten-
nis-Meisterschaften kénnen sich die besten
Spieler Deutschlands in den Kategorien Da-
men-Doppel, Herren-Doppel und Mixed-Doppel
mit ihren kombinierten - sprich addierten -
Ranglistenpositionen qualifizieren und um den
Titel des Deutschen Meisters spielen. Zusatz-
lich gibt es noch die Konkurrenzen U18 und
040 in den jeweiligen Wettbewerben.

Bereits seit 2017 finden die Deutschen Meis-
terschaften auf dem Kleinen Markt in Saarlou-
is statt - im Jahr 2019 mit einem Teilnehmer-
rekord von mehr als 130 Teams. Viele Spieler

und Beach Tennis-Interessierte zieht die tolle

BEACH TENNIS-STRUKTUREN IN DEUTSCHLAND

Atmosphare auf dem im Herzen der Stadt lie-
genden Center Court an, der bis zu 800 Zu-
schauer fasst.

Deutsche Team Meisterschaften Seit 2015

finden jahrlich die Deutschen Team-Meis-
terschaften in Berlin statt. Hierbei handelt
es sich - im Gegensatz zu den Deutschen
Meisterschaften - um einen Mannschafts-
wettbewerb. Teams aus den verschiedenen
Landesverbanden treten im Damen- und
Herren-Doppel sowie in zwei Mixed-Begeg-
nungen gegeneinander an. Ein Team besteht
aus mindestens zwei Damen, zwei Herren und
eventuellen Ersatzspielern. Der Spielmodus
des Turniers beginnt mit einer Gruppenphase,
nach welcher dann jede einzelne Platzierung

ausgespielt wird.



VERTRETER
DER SPIELER/

BAILER

BAILER-CNG GmoH & CoKG

ARBEITSKREIS BEACH TENNIS

Der Arbeitskreis Beach Tennis kommt einmal
jahrlich, nach Ende der Sommersaison, zu-
sammen und tauscht sich zu allen relevanten
Themenfeldern aus. Ziel der Sitzung ist es, die
vergangene Saison zu analysieren, Weiter-
entwicklungen anzustofen sowie das folgen-
de Turnierjahr im Groben zu planen. Es findet
Uber das gesamte Jahr ein regelmagiger Aus-
tausch statt, und der Arbeitskreis wird in alle
relevanten Entscheidungsprozesse eingebun-
den.

Der Arbeitskreis besteht aus

folgenden Personen:

« Referatsleitung Sportentwicklung
(Hauptamt)

« Projektleitung Beach Tennis (Ehrenamt)

« Ein gewahlter Vertreter der
Kommission fur Sportentwicklung
und Breitensport (Ehrenamt)

« Beauftragter fur die Deutsche
Rangliste im Beach Tennis (Ehrenamt)

« Koordinator der
Beach Tennis-Turniere (Ehrenamt)

e Sprecher des Spielerrats (Ehrenamt)

SPIELERRAT

Der Spielerrat, bestehend aus zwei Frauen
und zwei Mannern, soll als Bindeglied zwischen
der Beach Tennis-Community und dem DTB
fungieren. Die beiden Manner und die beiden
Frauen dirfen jeweils nicht aus demselben Lan-
desverband kommen. Wahlen (ab 14 Jahren)
und gewahlt werden (ab 18 Jahren) kann je-
der deutsche Beach Tennis-Spieler, der in den
vergangenen zwolf Monaten mindestens finf
Turniere im In- oder Ausland gespielt hat. Die
Wah! des Spielerrats findet alle zwei Jahre
statt. Die Hauptaufgaben des Vertreterkrei-
ses sind es, die Winsche, mégliche Verbesse-
rungsvorschlage und die allgemeine Stimmung
der Community an hauptamtliche Vertreter
des DTB weiterzugeben, sodass ein stetiger
Austausch zwischen den Spielern und dem
Verband besteht.



NATIONAL-

MANNSCHAFTEN

Jedes Jahr entsendet der DTB seine National-
mannschaften zu den Europa- und Team-Welt-
meisterschaften. Seit 2016 gibt es auch ein
Jugend-Nationalteam. Bei den Erwachsenen
sowie Jugendlichen setzt sich die Mannschaft
aus einem Damen- und einem Herrendoppel
zusammen. Zusatzlich wird eine Mixed-Partie
gespielt.

Ausschlaggebend fur die Nominierung des Na-
tionalteams sind die Weltranglistenplatzierung
sowie weitere Kriterien, wie zum Beispiel die
Form und das Zusammenspiel der Spieler. Die
Bekanntgabe der Nationalteams erfolgt nach
Ricksprache mit dem Teamchef durch den
Verband. Inzwischen hat sich das deutsche
Team in der Weltspitze etabliert und konnte
mit einem vierten Platz bei den Weltmeister-
schaften 2019 in Moskau den bisherigen Héhe-

punkt seiner Auftritte feiern.

,Ekd"»qk,’

BEACH TENNIS-STRUKTUREN IN DEUTSCHLAND
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INFORMATIONEN FUR VEREINE UND VERBANDE




BEACH TENNIS

IM VEREIN ETABLIEREN

Das Sportangebot von Vereinen kann mit dem
Bau einer Beachanlage erweitert werden und
der Verein dadurch deutlich an Attraktivitat
gewinnen. Nicht nur bestehende Mitglieder
kénnen so die Sportart fur sich entdecken,
sondern auch neue, zuklinftige Mitglieder sind
willkommen, das Angebot auszuprobieren.
Einerseits kénnen Kinder und Jugendliche
mit Hilfe von Beach Tennis spielerisch an
die Sportart Tennis herangefihrt werden,
andererseits konnen erfahrene Tennisspie-
ler die sandigen Partien als willkommene
Abwechslung vom Vereinsalltag genieRen.
Auch Schulen kann es freigestellt werden,

die Anlagen zu nutzen.

Des Weiteren dienen Beachturniere oftmals
als Publikumsmagnet, der Aufmerksamkeit fur
ausrichtende Vereine weckt.

Die Kapazitaten fur Tennishallen sind haufig
stark limitiert, weshalb ein weiterer Vorteil
von Beach Tennis beachtet werden sollte:
Mit im Fachhandel erhaltlichen Neopren-Schu-
hen und entsprechender Kleidung ist Beach
Tennis ein Sport, der ganzjahrig — sprich auch
im Winter — an der frischen Luft gespielt wer-
den kann.

Um Beach Tennis nachhaltig im Verein zu eta-
blieren, bedarf es eines Verantwortlichen, der
sich um die Organisation kimmert. Gastspiel-
maglichkeiten vor Eintritt in den Verein sowie
Tagesmitgliedschaften sind gute Malknahmen,
um Neumitglieder mit solchen Schnupperan-
geboten zu generieren. Je mehr aktive Spieler
es gibt, die regelmaRig an Trainings und Tur-
nieren teilnehmen, desto héher ist die Auslas-
tung der Anlage.

INFORMATIONEN FUR VEREINE UND VERBANDE

VERANTWORTLICHE
WAHLEN

BAU EINER
BEACHANLAGE

ORGANISATION VON
BEACHTURNIEREN

SCHULSPORT
INS BOOT HOLEN

GASTSPIEL-
MOGLICHKEITEN
ANBIETEN
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PLATZUMWANDLUNG e

AUSLAUF
U N D P LAT Z BAU Mindestens: 2,00 Meter (Grundlinie), 1,00 Meter (Seiten)
1
| NETZ
1 Netzhdhe: 1,70 Meter bzw. 1,80 Meter* (méglichst héhenverstellbar)

Der Bau einer Beach Tennis-Anlage kann

im Regelfall mit lokalen Firmen abgewickelt
werden. Es besteht die Mdglichkeit, Platze
entweder auf Nutz- oder Grunflachen zu
errichten oder bestehende Tennisplatze

umzubauen.

Der aufwendigere Neubau kostet je nach Ge-
gebenheiten, Struktur und Ausstattung etwa
10.000 bis 20.000 Euro. Der Umbau eines
Tennisplatzes zu einem Beach Tennis-Platz

ist um einiges glnstiger. Die Kosten hierfur

bleiben normalerweise im vierstelligen Bereich.
Beachplatze bendtigen wenig Pflege. Lediglich

nach dem Spiel sollte der Sand mit einer brei-

L . « Mafe: 16,00 x 8,00 Meter,
ten Egalisierungsmetallstange ausgeglichen Auslauf mind. zwei Meter hinter der Grundlinie und jeweils ein Meter seitlich.

werden - gleiche Pflege gilt fir den Winter. « Netzhohe: 1,70 bzw. 1,80 Meter (*fir Herren bei internationalen Turnieren ab Kategorie BT 100),

Nach den Wintermaonaten sollte der Sand auf- ein hohenverstellbares Netz ermdglicht unterschiedliche Nutzungsméglichkeiten.
gelockert und von Verunreinigungen befreit « Tipp: Beim Landessportbund oder den zustandigen Behdrden vor Ort kann man oftmals
werden. Zuschuisse beantragen. Auch fir lokale Sponsoren ist Beach Tennis sehr interessant.



Trainingseffekte fir Tennis spielende Kinder:

Aufschlag: Bei nur einem Aufschlag und einem
1,70m hohen Netz ist es besonders wichtig,
dass der Aufschlag mit Spin sicher und
effektivim Feld platziert wird.

Volley: Weil das Netz 1,70m hoch ist, muss
der Volley mit dem Schlagerkopf mdglichst
hoch und Uber dem Handgelenk geschlagen
werden.

Spielwitz: Statt kraftvoller Schlage von der
Grundlinie ist Ballgefuhl gefragt. Neben cross
und longline zeichnet der Wechsel zwischen
Lob'- und Stoppbéllen die Sportart aus.

Tennis-Doppelspiel: Es entwickelt sich
schnell ein taktisches und raumliches Spiel-
verstandnis, das zu einer proaktiven Bewe-
gung und zum Lesen des Spiels befahigt.

T B‘J
e

Beach Tennis ist als schnell zu erlernender
Sport sowie aufgrund der einfachen Regeln
und der Urlaubsatmosphare als Trendsport-
art ein lohnenswerter Bestandteil eines jeden
modernen Tennisvereins. Der Bau von Platzen
und die damit verbundene Portfolioerweite-
rung kann als einfache Madglichkeit dienen,
Mitglieder nicht nur zu gewinnen, sondern
auch zu halten. Warum das so ist, ist ein-
fach zu erklaren: Beach Tennis ist mehr als
nur Tennis im Sand - das Spiel bringt ab dem
ersten Ballwechsel Spaf und Bewegung und
liefert automatisch athletische und kognitive
Trainingserfolge.

von unten nach oben langsam in hohem Bogen (Uber den am Netz stehenden Gegner hinweg) geschlagener Ball
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" BEACH TENNIS UND TENNIS:
. SYNERGIEN SCHAFFEN

Mit der dauerhaften Bereitstellung eines
Beach Tennis-Angebots kénnen Vereine in die
Mitgliederbindung und -gewinnung investie-

ren.

Als attraktiver Freizeitmagnet kann die neue
Trendsportart Vereine wiederbeleben. Als
Problem wird haufig aufgefihrt, dass Beach
Tennis in Konkurrenz zum Tennis steht. Dass
dies ist aber nicht der Fall ist, beweist die Tat-
sache, dass es sich beim Beach Tennis um eine
artverwandte Sportart handelt, die das Port-
folio von Vereinen erweitert und somit eine
groRere Zielgruppe potenzieller Mitglieder
-auch aus anderen Sportarten - anspricht.
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MITMACHEN
LOHNT SICH!

Der DTB und die Minchener Vermarktungs-
agentur PLAN B event Company GmbH
suchen gemeinsam Partner, die sich in der
Trendsportart Beach Tennis engagieren
mdchten. Ob regional, national oder interna-
tional — den Maglichkeiten sind keine Grenzen
gesetzt. Der Sport, die Zielgruppe und das
Umfeld bieten attraktive Chancen, sich einzu-
bringen und proaktiver Teil der Beach Tennis-
Bewegung in Deutschland zu sein.

Das bietet Beach Tennis:

e Strategischer Partner im Bereich Beach
Tennis unter dem Dach des Deutschen
Tennis Bundes

* Namensgeber und Titelsponsor des DTB
Beach Tennis-Circuit

e Offizieller Partner der Deutschen Beach
Tennis Nationalmannschaften

« Offizieller Partner bei kleinen und gro-
2en Beach Tennis-Turnieren und Events

* Ganzheitliches Marketing: 360 Grad an
365 Tagen im Jahr
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KONTAKT

DEUTSCHER TENNIS BUND E.V.

Fabienne Bretz
Referatsleiterin Sportentwicklung

Hallerstrafke 89
D-20149 Hamburg

E fabienne.bretz(@tennis.de
T +49 (0)40 41178 263

F +49 (0)40 41178 228

w www.dtb-tennis.de

PLAN B EVENT COMPANY GMBH
Ein Unternehmen von Next Generation Tennis, Inc.

Christian Stephan
Geschéaftsfihrer

Geiselgasteigstrale 120
D-81545 Miinchen

E christian.stephan(@planb-event.com
T +49 (0)89 651299 47
F +49 (0)89 651299 44
M +49 (0)151671053 72
W www.planb-event.com
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