Struktur Probewoche:

1. Fiihren eines Inhalte des Gesprachs:
Erstgesprachs mit
Eltern, Kind, dem

Ablauf der Woche besprechen

Teamleiter Internat - Training und Trainer
und dem Leiter - Schulbesuch
Tennistraining

et Was miissen wir beachten?

Krankheiten/ Allergien
Essensunvertraglichkeiten
Religion

Angste

Ggf. Verletzungen

2. Verabschiedung der Eltern

3. Weitere Kennenlerngesprach mit Padagogen
Betreuung durch
das Internat

Hausregeln erkldren

Allgemeine Tagesstruktur besprechen
o Essenszeiten
o Nachtruhe
o Vorstellung im Internat

Trainingswoche: Schulbesuch:
Erweitertes ,Functional - 1-2 Tage
Movement Screening“ ab U14 - In Begleitung eines
Bis zu 7 Tenniseinheiten in Padagogen/ einer
Einzel- oder Gruppentraining Padagogin bei der Fahrt
Bis zu 5 Athletikeinheiten in zur Schule und beim
der Gruppe Gesprach
Ein fester Trainer (Mentor)

4. abschlieRendes Reflektionsgesprach am Ende der Woche mit Eltern, Kind, dem
Teamleiter Internat und dem Leiter Tennistraining zentral

5. Abreise

6. Beratung auf Leitungsebene

7. ggf. weitere Probewoche?

8. Riickmeldung der getroffenen Entscheidung

Ansprechpartner: Friedrich Klasen, friedrich.klasen@tnb-tennis.de, Tel: 0170/5231639
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