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1.) Kleinfeld U9 
 
Bezeichnung: „VR-Talentiade - Tennis - Kleinfeld” 
 
Mannschaftswettbewerbe: 
 
Tennis: 4 Einzel / 4 Doppel 
Spielbälle: Dunlop Stage 3 red, roter Ball, 75% druckreduziert 
 
Die Bälle müssen in einem neuwertigen Zustand sein. Pro Spielpaarung sind mindestens 3 
Bälle notwendig. 
 
Platzbedarf: Mindestens 2 Tennisfelder Kleinfeld 
 

 

 

Maße: 
Länge:  10,96 m (in der Grafik Feld B) 
Breite:  Einzel/Doppel 5,48m (in der Grafik Feld B) 
 
Gespielt wird in Kleinfeldern quer über das Großfeld. Aufbau in der hinteren 
Platzhälfte eines Großfeldes. Einzelfeld gilt auch für das Doppel. 
 
Netzhöhe:  80 cm 
Die Aufschlagmittellinie ist zu kennzeichnen. 
 
 
Altersklassen/Spielberechtigung: 
Jugendliche der Altersklassen U9 (2024/2025 = Jahrgang 2016 und jünger). 
 
Mannschaft: 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 Spielern beliebigen Geschlechts. 
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Spielpaarungen: 
Erste Spielrunde:  2 Doppel 
Zweite Spielrunde: 4 Einzel  
Dritte Spielrunde: 2 Doppel 
 

Zwischen den einzelnen Spielrunden ist eine angemessene Trink- und Essenspause 
möglich. Die Namen der Spieler müssen vor jeder Runde in den Spielbericht eingetragen 
werden, d.h. zu Beginn müssen nur die vier Namen der ersten Spielrunde (2 Doppel) 
erfasst werden. Es müssen immer nur die vier Spieler anwesend sein, die für die jeweilige 
Spielrunde einzutragen sind. 
Die Aufstellung der dritten Spielrunde (Doppel 3 und 4) kann sich zur ersten Spielrunde 
(Doppel 1 und 2) unterscheiden. 
 
Der Erstplatzierte der höchsten Spielklasse - gegebenenfalls nach Entscheidungsspielen 
- ist Bezirksmannschaftssieger. 
Um Bezirksmannschaftssieger zu werden, muss in jedem Mannschaftsspiel in jeder der 
drei Spielrunden (Doppel/Einzel/Doppel) in jeweils mindestens einer Spielpaarung ein 
Spieler anderen Geschlechts eingesetzt werden. 
Bezirksmannschaftssieger ist die bestplatzierte Mannschaft, die in allen Spielrunden 
aller Mannschaftsspiele Spieler aller Geschlechter eingesetzt hat. 
 
 
Tritt eine Mannschaft mit nur drei Spielern an, so sind das 4. Einzel und das jeweils 2. 
Doppel verloren. 
 
Aufschlag: 
Der Aufschlag von oben ist erlaubt. Ebenso ist der Anwurf von oben (einarmiger Wurf 
über Kopf) als Spieleröffnung erlaubt. Der Aufschlag von unten ist auch noch erlaubt. Der 
Aufschläger muss dabei mit beiden Füßen hinter der Grundlinie stehen und den Ball aus 
der Hand anspielen. Sollte dies nicht möglich sein, darf der Ball einmal hinter der 
Grundlinie aufspringen. Jeder Spieler hat zwei Aufschlagversuche. 

Ein Aufschlagwechsel erfolgt jeweils nach zwei Punkten. Der Aufschlag wird 
abwechselnd hinter den Hälften des Spielfeldes beginnend von rechts ausgeführt.   

 
Doppel: Das Aufschlagrecht wechselt innerhalb des Doppelpaares nach jeweils zwei 
Punkten. Die beiden Spieler eines Doppelpaares müssen sich dabei ebenfalls 
abwechseln. Das bedeutet folgender Aufschlagwechsel: 

1. Kind 1 des Doppelpaares A - zwei Aufschläge abwechselnd; erst von rechts, dann von 
links 
2. Kind 1 des Doppelpaares B - zwei Aufschläge abwechselnd; erst von rechts, dann von 
links 
3. Kind 2 des Doppelpaares A - ... 
4. Kind 2 des Doppelpaares B - ... 
5. Rhythmus wiederholt sich von 1.-4. 
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Zählweise: 
Es werden 2 Sätze bis 15 Punkte gespielt. Die Zählweise erfolgt analog zu den 
Tischtennisregeln (1:0, 1:1). Bei 14:14 wird ein Entscheidungspunkt gespielt, ein 
etwaiger 3. Satz als Match-Tiebreak bis 10 gespielt (mit 2 Punkten Unterschied). 
 

 

2.) Midcourt U10  
 
Bezeichnung: „VR-Talentiade - Tennis - Midcourt” 
 
Mannschaftswettbewerbe: 
 
Tennis: 4 Einzel / 2 Doppel 
Spielbälle:  Dunlop Stage 2 orange, orangener Ball, 50% druckreduziert 
 
Die Bälle müssen in einem neuwertigen Zustand sein. Pro Spielpaarung sind 
mindestens 3 Bälle notwendig. 
 
 
Platzbedarf: Mindestens 2 Tennisfelder Midcourt schmal 

 
Maße: 
Länge: ca. 18,00 m  

(d. h. das normale Tennisfeld wird von der Grundlinie aus um jeweils 2,88 
m gekürzt) 

Breite:  Einzel/Doppel 6,40 m, d.h. die Breite des Spielfeldes wird im Einzel und 
Doppel auf jeder Seite um 91,4 cm verschmälert.  

Netzhöhe: 80 cm (in der Mitte) (keine Singlestützen) 
 
Altersklassen/Spielberechtigung: 
Jugendliche der Altersklassen U10 (2024/2025 = Jahrgang 2015 und jünger). 
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Spieltag: 
Spieltag und Spielbeginn legen die einzelnen Bezirke fest.  
 
Mannschaft: 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 8 Spielern beliebigen Geschlechts. 
 
Spielpaarungen: 
Erste Spielrunde: 4 Einzel  
Zweite Spielrunde: 2 Doppel 
 
Zwischen den einzelnen Spielrunden ist eine angemessene Trink- und Essenspause 
möglich. Die Namen der Spieler müssen vor jeder Runde in den Spielbericht 
eingetragen werden, d.h. zu Beginn müssen nur die vier Namen der ersten Spielrunde 
(4 Einzel) erfasst werden. Es müssen immer nur die vier Spieler anwesend sein, die 
für die jeweilige Spielrunde einzutragen sind. 
Die Aufstellung der zweiten Spielrunde (2 Doppel) kann sich zur ersten Spielrunde (4 
Einzel) unterscheiden. 
 
Der Erstplatzierte der höchsten Spielklasse - gegebenenfalls nach 
Entscheidungsspielen - ist Bezirksmannschaftssieger. 
Um Bezirksmannschaftssieger zu werden, muss in jedem Mannschaftsspiel in jeder 
der zwei Spielrunden (Einzel/Doppel) in jeweils mindestens einer Spielpaarung ein 
Spieler anderen Geschlechts eingesetzt werden. 
Bezirksmannschaftssieger ist die bestplatzierte Mannschaft, die in allen Spielrunden 
aller Mannschaftsspiele Spieler aller Geschlechter eingesetzt hat. 

  
Tritt eine Mannschaft mit nur drei Spielern an, so sind das 4. Einzel und das 2. Doppel 
verloren.  
 
Aufschlag: 
Aufschlag nach den gültigen Tennisregeln (Aufschlag von unten ist erlaubt, muss 
aber aus der Hand ohne aufspringen gespielt werden). 
 
Doppel: Das Aufschlagrecht wechselt jeweils nach einem beendeten Aufschlagspiel. 
Die beiden Spieler eines Doppelpaares müssen sich dabei ebenfalls abwechseln. Das 
bedeutet folgender Aufschlagwechsel: 
  1. Kind 1 des Doppelpaares A - ein komplettes Aufschlagspiel 

2. Kind 1 des Doppelpaares B - ein komplettes Aufschlagspiel 
3. Kind 2 des Doppelpaares A - ... 
4. Kind 2 des Doppelpaares B - ... 
5. Rhythmus wiederholt sich von 1.-4. 
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Zählweise: 
Zwei Kurzsätze bis 4 Spiele mit 2 Spielen Unterschied (4:0, 4:1, 4:2 oder 5:3). Bei 4:4 
wird ein Tie-Break bis 7 gespielt zum 5:4. Ein etwaiger dritter Satz wird als Match-
Tiebreak bis 10 gespielt (mit 2 Punkten Unterschied). 
 

 

3.) Großfeld U12 grün 
 
Bezeichnung: „VR-Talentiade - Tennis - Großfeld” 
 
Mannschaftswettbewerbe: 
 
Tennis: 4 Einzel / 2 Doppel 
Spielbälle: Dunlop Stage 1 green, grüner Ball, 25% druckreduziert 
   
Die Bälle müssen in einem neuwertigen Zustand sein. Pro Spielpaarung sind 
mindestens 3 Bälle notwendig. 
 
Platzbedarf: Mindestens 2 Tennisfelder (Einzelfeld für Einzel- und Doppel)  
  (Singlestützen sind zu verwenden) 
 
Spielfeld = Tennisfeld 
Zu beachten ist: Doppel wird im Einzelfeld gespielt.  
 
Altersklassen/Spielberechtigung: 
Jugendliche der Altersklassen U12 (2024/2025 = Jahrgang 2013 und jünger). 
 
Spieltag: 
Spieltag und Spielbeginn legen die einzelnen Bezirke fest.  
 
Mannschaft: 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 8 Spielern beliebigen Geschlechts. 
 
Spielpaarungen: 
Erste Spielrunde:  4 Einzel 
Zweite Spielrunde: 2 Doppel  
 
Zwischen den einzelnen Spielrunden ist eine angemessene Trink- und Essenspause 
möglich. Die Namen der Spieler müssen vor jeder Runde in den Spielbericht 
eingetragen werden, d.h. zu Beginn müssen nur die vier Namen der ersten Spielrunde 
(4 Einzel) erfasst werden. Es müssen immer nur die vier Spieler anwesend sein, die 
für die jeweilige Spielrunde einzutragen sind. 
 



 

7 

Die Aufstellung der zweiten Spielrunde (2 Doppel) kann sich zur ersten Spielrunde (4 
Einzel) unterscheiden. 
 
Der Erstplatzierte der höchsten Spielklasse - gegebenenfalls nach 
Entscheidungsspielen - ist Bezirksmannschaftssieger. 
Um Bezirksmannschaftssieger zu werden, muss in jedem Mannschaftsspiel in jeder 
der zwei Spielrunden (Einzel/Doppel) in jeweils mindestens einer Spielpaarung ein 
Spieler anderen Geschlechts eingesetzt werden. 
Bezirksmannschaftssieger ist die bestplatzierte Mannschaft, die in allen Spielrunden 
aller Mannschaftsspiele Spieler aller Geschlechter eingesetzt hat. 
 
Tritt eine Mannschaft mit nur drei Spielern an, so sind das 4. Einzel und das 2. Doppel 
verloren.  
 
Mannschaftsaufstellung: 
Die Reihenfolge lautet im Einzel 2, 4, 1, 3. 
 
Aufschlag: 
Aufschlag, nach den gültigen Tennisregeln (Aufschlag von unten ist erlaubt, muss 
aber aus der Hand ohne aufspringen gespielt werden). 
 
Zählweise: 
Es werden 2 Sätze bis 6 Spiele gespielt. Bei 6:6 wird ein Tie-Break bis 7 gespielt zum 
7:6. Ein etwaiger 3. Satz wird als Match-Tie-Break bis 10 gespielt (mit 2 Punkten 
Unterschied).  
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